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يادداشت:

چه راهنما كت اين حق را برای خود محفوظ مى دارد كه محتويات اين دف�� ��۱٫۱ 

 را بدون هيچ گونه اط�ع رسا�� ديگری اص�ح كند. طبيعى است كه برخى از

 عملكردها ممكن است در نسخه های خا� از نرم افزار متفاوت باشد.

۱٫۲ لطفاً قبل از استفاده از محصول به اين راهنما مراجعه كنيد.

APP ۱٫۳ قبل از استفاده از محصول، بايد زمان همگام سازی

 را متصل كرده و اط�عات شخ° خود را تنظيم كنيد.

۱٫۴ اين محصول از رتبه ضدآب IP۶۸ پشتيبا�� مى كند، اما برای شنا و غوا�

 در اعماق دريا مناسب نيست. آب گرم، چای و ساير مايعات خورنده برای 

ساعت م¿� هستند و شامل گاران½� محصول و خدمات تعم�¼ رايگان نخواهند شد.



شارژ و ظاهر 01

نكات:

۱. شارژ حداقل ۲ ساعت قبل از استفاده. لطفاً از آداپتورهای شارژ صحيح كه ۵ ولت

۰٫۵ آم�Æ در باÅ هستند استفاده كنيد.

� برای مدت طو��Å نمى تواند روشن شود، بايد هنگام �È۲. اگر ساعت پس از قرار گرف

 استفاده مجدد، تماس های شارژ كابل شارژ را پاک كنيد تا عرق يا آب با�Ê نماند.

عملكرد دكمه ها

� ¼Èدكمه پاي

¼�Åدكمه با 

پورت شارژ

بلندگو

منطقه حس قلب

ميكروفون

روشن كردن / خاموش
 كردن صفحه نمايش 

/ بازگشت

روشن كردن / 
خاموش كردن

تغي�¼ صفحه ساعت 
� كردن  ¼Èو پاي Åبا /

صفحه / تنظيم 
روشنا�¼ و صدا

روشن كردن صفحه 
نمايش / تمرين

SOS

/

گردشفشار طو��Åدو فشاريک فشار مورد

دكمه 
� ¼Èپاي

دكمه 
¼�Åبا

لطفاً كد QR روی جلد را اسكن كنيد تا از عملكرد دقيق دكمه ها مطلع شويد.

/ /



03.1 كد QRرا اسكن كنيد

03.2 برنامه ”Kstyle OS“ را نصب كنيد

03APP ۰۳نحوه دانلود و اتصال به  

لطفاً دستگاه را به درس½� روی مچ دست خود ببنديد، حدود يک انگشت از مچ دست

 و آن را در وضعيت راحت تنظيم كنيد. تصاوير زير به عنوان مرجع

� نادرست مى تواند منجر به نادرست بودن داده های تست س�مت شود. �Èنكته: بس

02� �Èنحوه بس



              برنامه را باز كنيد، روی "افزودن دستگاه اكنون" كليک كنيد - برای اتصال 
كليک كنيد. - برای اتصال به بلوتوث صو�� روی "جفت كردن" كليک كنيد.

060504

030201

03.3



وضعيت اتصال را بررÖ كنيد 03.4

https://www.kieslect.com/guide/user-manual/

ی در مورد تنظيمات و استفاده از ساعتها، لطفاً م�قات كنيد : برای اط�عات بيش��

اتصال تماس 
بلوتوث

*برای استفاده از قابليت تماس بلوتوث و پخش موسيقى در ساعت، بايد به طور 
� به بلوتوث صو�� متصل شود. موفقيت آم�¼

اتصال 
برنامه

قطع ارتباط 
برنامه 



نكات:

ی داشته باشيد.  (۱) لطفاً برنامه را به آخرين نسخه ارتقا دهيد تا تجربه به��

(۲) سيستم Android ۶٫۰ و iOS ۱۳٫۰ يا باÅتر با APP سازگار است.

� بار اتصال با اندرويد، يادآوری «مجوزها» ظاهر مى شود، لطفاً راهنما�¼ ¼È(۳) برای اول

 ها را دنبال كنيد و مجوزها را برای اطمينان از درست كاركردن همه عملكردها مجاز كنيد.

، لطفا بلوتوث، GPS و شبكه تلفن همراه را روشن كنيد. � (۴) برای اتصال موفقيت آم�¼

� استفاده جستجو يا متصل كرد، لطفاً ساعت را باز ¼È(۵) اگر دستگاه را نمى توان در ح

نشا�� يا خاموش كنيد تا دوباره امتحان كنيد.

� شويد كه كليد ÛÈ(۶) اگر نياز به استفاده از عملكردها�¼ مانند فشار پيام داريد، مطم

APP  روشن است .

"Kstyle OS" را باز كنيد.

Notification
Disabled

Device

فعال" كليک كنيد."دستگاه" را انتخاب كنيد. بر روی "غ�¼



دستورالعمل هاى اجرا�¼04

: از صفحه اصÞ به سمت چپ بكشيد تا كارت برنامه سفار�Ö را نمايش  �Ö۳. كارت سفار
ی با يک كليد،  دهيد، كه به طور پيش فرض شامل داده های فعاليت، اندازه گ�¼

ورزش های رايج، خواب، وضعيت آب و هوا و موسيقى است.

� بكشيد تا  ¼Èبكشيد تا به مركز پيام برويد و به پاي Åبه با Þ۲. مركز پيام: از صفحه اص
بازگرديد.

ل برويد و به باÅ بكشيد تا  � بكشيد تا به مركز كن�� ¼Èبه پاي Þل: از صفحه اص ۱. مركز كن��
بازگرديد.



۶. روشن/خاموش كردن: دكمه چرخ�â را به مدت ۳ ثانيه فشار دهيد.

۵. تغي�¼ �يع صفحه ساعت: صفحه اصÞ را فشار داده و نگه داريد تا وارد 
حالت انتخاب شويد.

Ö پيدا  ۴. صفحه منفى: از صفحه اصÞ به سمت راست بكشيد تا به صفحه منفى دس��
كنيد، كه داده های عملكردهای رايج را به صورت فهرست نمايش مى دهد و كاربر مى تواند 

محتوای نمايش را سفار�Ö كند.



ح الخصائص05 �� 

ی كنيد؛ داده ها را  ن خون را اندازه گ�¼ � ن خون: مقدار اكس�¼ � اكس�¼
ه كنيد. تجزيه و تحليل اط�عات  هر ده دقيقه نظارت و ذخ�¼

دقيق تر و سوابق داده ها را مى توان در برنامه مشاهده كرد.
 (اين مقادير فقط برای مرجع هستند و نمى توانند به عنوان 

مبنای پزشè استفاده شوند).

فعاليت های روزانه: تعداد گام ها، مسافت و كالری های روزانه را 
ثبت كنيد. تجزيه و تحليل اط�عات دقيق تر و سوابق داده ها را مى

 توان در برنامه مشاهده كرد.

بان  �é Þی مقدار فع بان قلب: اندازه گ�¼ �é بان قلب: مانيتور �é

بان قلب را در طول روز ثبت و  �é قلب؛ ساعت مى تواند مقدار
بان قلب را در زمان واقعى در طول روز نظارت  �é ،نمايش دهد
ه مى كند.  بان قلب را هر ده دقيقه ذخ�¼ �é � ¼Èكند و برنامه ميانگ
تجزيه و تحليل اط�عات دقيق تر و سوابق داده ها را مى توان در 
برنامه مشاهده كرد. (اين مقادير فقط برای مرجع هستند و نمى

 توانند به عنوان مبنای پزشè استفاده شوند).

� ۱۰۰ حالت ورز�Ö انتخاب كنيد و  ¼Èتمرين: شما مى توانيد از ب
سپس مى توانيد داده های ورز�Ö دقيق را در برنامه مشاهده كنيد.



موسيقى: پس از اتصال به تلفن همراه، ساعت مى تواند 
پخش/توقف/آهنگ قبÞ/آهنگ بعدی را در تلفن همراه 

�ان صدا را تنظيم كند. ل كند و م�¼ كن��

خواب: مدت زمان خواب كل، مدت زمان خواب عميق و خواب 
سبک شب گذشته را ثبت و نمايش دهيد. تجزيه و تحليل 

اط�عات دقيق تر و سوابق داده ها را مى توان در برنامه 
مشاهده كرد.

تماس:
ی: مى توانيد يک شماره تلفن وارد  صفحه شماره گ�¼

يد. كرده و تماس بگ�¼
سابقه تماس: تاريخچه تماس های شما را ثبت مى كند.

� مى توانند هم زمان در برنامه اضافه شوند. ¼Èمخاطب : � ¼Èمخاطب

ايط آب و هوا و وضعيت هوا برای ۳ روز آينده را  آب و هوا: ��
نمايش مى دهد. اط�عات آب و هوا نياز به اتصال به برنامه دارد 
تا داده ها به دست آيند. اگر اتصال برای مدت طو��Å قطع شود، 

اط�عات آب و هوا به روزرسا�� نخواهد شد.



خلق و خو: وضعيت خلق و خوی فعÞ را آزمايش كنيد، در 
برنامه وضعيت خلق و خوی ۲۴ ساعت كامل روز را نمايش مى
 دهد. برای اط�عات دقيق تر و سوابق داده ها لطفاً در برنامه 
بررÖ كنيد. اين مقدار فقط برای مرجع است و نمى تواند به 

عنوان مبنای پزشè استفاده شود.

پيام: يادآوری پيام های فوری، ۸ پيام اخ�¼ نمايش 
داده خواهد شد.

ساعت زنگ دار: مى توان ۸ زنگ هشدار تنظيم كرد، ساعت به 

لرزش در مى آيد، زنگ مى زند و نمايش داده مى شود.



ی كنيد. اين مقدار فقط  نرخ تنفس: نرخ تنفس فعÞ را اندازه گ�¼
برای مرجع است و نمى تواند به عنوان مبنای پزشè استفاده شود.

تمرين تنفس: ريتم و زمان تنفس را تنظيم كنيد و طبق 
دستورالعمل ها تمرين تنفس را كامل كنيد.

دستيار صو�� هوش مصنوعى: دكمه عملكرد صو�� هوش 
مصنوعى را فشار دهيد و كلمه بيداركننده را بگوييد تا دستيار 

صو�� هوش مصنوعى فعال شود (برای مثال، كلمه بيداركننده 

برای تلفن های شيائومى «شياو آی» است). لطفاً اطمينان 
حاصل كنيد كه عملكرد بلوتوث به درس½� متصل شده است.

ی كنيد، در برنامه داده س فعÞ را اندازه گ�¼ س: سطح اس�� اس��
س ۲۴ ساعت كامل روز را ثبت و نمايش مى دهد.   های سطح اس��

 Öبرای اط�عات دقيق تر و سوابق داده ها لطفاً در برنامه برر
كنيد. اين مقدار فقط برای مرجع است و نمى تواند به عنوان 

مبنای پزشè استفاده شود.



: كرنوم�� / تايمر / چراغ قوه / پيدا كردن تلفن  عملكردهای بيش��
� حساب. ¼Èچراغ / ماش /

تنظيمات: صفحه نمايش ساعت و تم / روشنا�¼ / لرزش 
/ صدا و لرزش / نمايش هميشه روشن (AOD) / رمز 

عبور / مزاحم نشويد / درباره / كد QR / قفل با رمز عبور.

، يادآوری باتری كم، يادآوری تماس ورودی، تكان دادن برای  ��Åطو � �Èعملكردهای ديگر: يادآوری نشس
، سيستم زمان ۲۴/۱۲ ساعت، تنظيم  �Öپيدا كردن ساعت، صفحه ساعت / صفحه ساعت سفار ،Öعكا

يولوژيè، يادآوری دستيا�ó به هدف. � واحد، روشن شدن صفحه نمايش با چرخاندن مچ، يادآوری چرخه ف�¼



گاران½�07

۱. يک سال ضمانت برای نقص سخت افزاری پيش فرض، نيم سال برای باتری و كابل شارژ

۲. دÅيل زير باعث نقص در خدمات گاران½� رايگان نمى شود:

(۱) مونتاژ يا جداسازی شخ°

� استفاده ¼È(۲) آسيب سقوط در ح

(۳) تمام آسيب های ساخته شده توسط انسان يا به دليل تقص�¼ شخص ثالث، استفاده
� ¼Èوی خارجى، چسب زدن در ح � ن�¼ �Èنادرست (مانند: آب در ساعت هوشمند، شكس 

ه)  استفاده و غ�¼

۳. لطفاً هنگام درخواست خدمات پس از فروش، يک كارت گاران½� با جزئيات تكميل

 شده ارائه دهيد.

يد  های مستقيم برای خدمات گاران½� تماس بگ�¼
õ

ö۴. لطفا با نمايند

يè است � ۵. لطفا توجه داشته باشيد كه تمام عملكردهای محصول بر اساس اشياء ف�¼

های06  پارام��

وزن خالص: ۴۸٫۹ گرم
نوع باتری : پليمر 

اندازه: ۴۷٫۷ × ۳۹ × ۱۰٫۵ ميÞ م��

بلوتوث: ۵٫۲
اندازه صفحه نمايش: ۲٫۱ اينچ

 IP۶۸ :ضد آب

ولتاژ شارژ: ۵ ولت

Æآم� Þظرفيت باتری: ۳۰۰ مي
كار در دمای: -۱۰℃ تا ۶۰℃

نكات: 
۱. داده های س�م½� فوق فقط برای مرجع است و نمى تواند به عنوان مبنای پزشè استفاده شود.


