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يادداشت:

چه راهنما كت اين حق را برای خود محفوظ مى دارد كه محتويات اين دف�� ��۱٫۱ 

 را بدون هيچ گونه اط�ع رسا�� ديگری اص�ح كند. طبيعى است كه برخى از

 عملكردها ممكن است در نسخه های خا� از نرم افزار متفاوت باشد.

۱٫۲ لطفاً قبل از استفاده از محصول به اين راهنما مراجعه كنيد.

APP ۱٫۳ قبل از استفاده از محصول، بايد زمان همگام سازی

́ خود را تنظيم كنيد.  را متصل كرده و اط�عات شخ

̧� IP۶۸ حمايت مى كند، اما برای شنا و غوا� ۱٫۴اين محصول از ك�س حفاظ

، تماس با چای گرم و ساير مايعات آ�« �  در عمق اقيانوس مناسب نيست. همچن½	

 كه ممكن است خورنده باشندممكن است به مختÁ به وقوع آسيب رسانند و باعث

ايط، خدمات تعم�	 و نگهداری رايگان ارائه نمى شود.  آسيب به ساعت شوند. در اين ��



شارژ و ظاهر 01

نكات:

۱. شارژ حداقل ۲ ساعت قبل از استفاده. لطفاً از آداپتورهای شارژ صحيح كه ۵ ولت

۰٫۵ آم�Ê در باÉ هستند استفاده كنيد.

� برای مدت طو��É نمى تواند روشن شود، بايد هنگام ۲. اگر ساعت پس از قرار گرف½�

 استفاده مجدد، تماس های شارژ كابل شارژ را پاک كنيد تا عرق يا آب با�Í نماند.

ميكروفون

بان  بلندگو   �Ò  قلب
 حسگر منطقه

  شارژ درگاه 

صحبت كننده

عملكرد دكمه ها

 

يكبار فشار دهيدمورد

	�Éدكمه با

� دكمه پاي½	

چرخشدوبار فشار دهيد ��Éفشار طو

صفحه روشن / 
صفحه قفل /

 پشت
فهرست

�Öحالت های ورز
sos

روشن /
خاموش

تغي�	 صفحه ساعت /
 چرخش صفحه /

 تنظيم صدا

دستيار صو�� تنظيم كردن در تنظيم

	�Éدكمه با

� دكمه پاي½	



02� نحوه بس½�

̧� روی مچ دست خود ببنديد، حدود يک انگشت از مچ دست لطفاً دستگاه را به درس

 و آن را در وضعيت راحت تنظيم كنيد. تصاوير زير به عنوان مرجع

� نادرست مى تواند منجر به نادرست بودن داده های تست س�مت شود. نكته: بس½�

03APP ۰۳نحوه دانلود و اتصال به  

۱٫۰۳ كد QRرا اسكن كنيد

I۰۳٫۲ برنامه ”KIE OS” را نصب كنيد

KIE OS



  APP۰۳٫۳را باز كنيد، روی "Allow" كليک كنيد تا بلوتوث گو�Ö روشن شود

 Watch Kr Pro Ltd (ID-XXXX) ۰۳٫۴روی "انتخاب دستگاه " كليک كنيد - روی

كليک كنيد"- برای اتصال APP و بلوتوث صو�� روی "Pair" كليک كنيد۰۳٫۱ روی

 "انتخاب دستگاه " كليک 



۰۳٫۵بررÖ وضعيت اتصال

  ندارد وجود اتصال  

  برنامه  اتصال 

APP + BT
 تماس اتصال 

* استفاده از قابليت تماس BT و پخش موسيقى روی ساعت بايد با موفقيت

 به بلوتوث صو�� متصل شود.



نكات:

ی داشته باشيد.  (۱) لطفاً برنامه را به آخرين نسخه ارتقا دهيد تا تجربه به��

(۲) سيستم Android ۵٫۰ و iOS ۹٫۰ يا باÉتر با APP سازگار است.

� بار اتصال با اندرويد، يادآوری «مجوزها» ظاهر مى شود، لطفاً راهنما�	 (۳) برای اول½	

 ها را دنبال كنيد و مجوزها را برای اطمينان از درست كاركردن همه عملكردها مجاز كنيد.

، لطفا بلوتوث، GPS و شبكه تلفن همراه را روشن كنيد. � (۴) برای اتصال موفقيت آم�	

� استفاده جستجو يا متصل كرد، لطفاً ساعت را باز (۵) اگر دستگاه را نمى توان در ح½	

نشا�� يا خاموش كنيد تا دوباره امتحان كنيد.

(۶) نمى توانيد ساعت خود را هنگام شارژ شدن خاموش كنيد. برای خاموش كردن ساعت

 خود، ابتدا آن را از شارژر جدا كنيد.

� شويد كه كليد â½مانند فشار پيام داريد، مطم 	(۷) اگر نياز به استفاده از عملكردها�

“APP "KIE OS روشن است 

ح زير است. . عمليات خاص به ��

b.كنيدانتخاب  را  دستگاه      "KIE OS"  كنيد باز را.a   كنيد كليک «روشن» روی.c



04 دستورالعمل های اجرا�	

� اس�يد كنيد، به صفحه ميان�« برويد. a.صفحه تنظيمات: از صفحه اصæ به پاي½	

b.صفحه اط�عات: از صفحه اصæ به باÉ اس�يد كنيد.

� از صفحه اصæ مراقبت برای وارد فهرست منوی c.برويد به منوی: فشار پائ½	

� روی صفحه � پاي½	  ، دكمه باÉ را دوباره فشار دهيد تا برگرديد به منوی. به پاي½	

 چهره نگاه كنيد و فشار كنيد «         » برای تغي�	 سبک menu. برای

 گزينه هايتان ۳ سبک «فهرست» يا «جريان آب» يا «صفحه شطرنج»

� مى توانيد به تنظيمات تغي�	 دهيد)  (همچن½	



: از صفحه اصæ به چپ اس�يد كنيد. d.صفحه ميان�«

Ö �يع برای تغي�	 صفحه ساعت: فشار طو��É مدت  e. دس��

f.جزء هوشمند: از صفحه ساعت در صفحه اصæ به سمت چپ بلغزانيد تا وارد

 اجزای هوشمند شويد، برای افزودن مؤلفه ها روی «+» كليک كنيد.

تا ۶ جزء كامپوننت را طو��É فشار دهيد تا وارد رابط ويرايش كامپوننت شويد.



05 معر�Í عملكرد

رينات: از ۱۰۰ حالت ورز�Ö پشتيبا�� مى كند، مى

، قدم ها، �ÍÁبان قلب، كالری م �Ò توانيد 

بان �Ò مسافت، �عت، فركانس گام، منطقه 

 قلب و اثر تمرين را مشاهده كنيد.

� دوبار كليک كنيد تا وارد : روی دكمه پاي½	 دستيار صو��

 دستيار صو�� شويد.

(توجه: ساعت بايد از طريق بلوتوث به تلفن همراه متصل

 شود و صفحه گو�Ö قبل از استفاده بايد باز شود.)

بازی ها:  اعداد كلوتسí/ دو هزار و چهل و هشت.

ضعيت: تعداد قدم ها، مسافت و كالری روز را ثبت كنيد.

بان قلب را به مدت  �Ò بان قلب: مقدار �Ò نظارت بر

۲۴ ساعت در طول روز ضبط و نمايش دهيد، به طور

بان قلب را هر ۱O دقيقه نظارت كنيد. �Ò خودكار 



ل ن خون را كن�� � ن خون: ۲۴ ساعت وضعيت اكس�	 � اكس�	

 مى كند و نظارت خودكار را مى توان در برنامه روشن كرد.

ايط فشار مانيتور ۲۴ ساعته و نظارت س: �� اس��

 خودكار را مى توان در برنامه روشن كرد.

عاطفه: لذت، آرامش، اضطراب، تحريک پذيری،

 ۴ نوع هيجان به دقت تشخيص داده مى شود.

خواب: به طور هوشمند وضعيت و كيفيت خواب

ل كنيد، داده ها را ضبط كنيد و زمان  خود را كن��

 خواب را به صورت علمى تجزيه و تحليل كنيد.

تلفن: از طريق بلوتوث به تلفن همراه متصل مى شود، مى

د، پاسخ دهد و قطع كند و از مشاهده  تواند تماس بگ�	

� رايج پشتيبا�� كند. ̧� از مخاطب½	  سوابق تماس و ليس



موسيقى: « بعد از ارتباط به تلفن موبايل، مى توانيد روی

/بعدی» � احت/آهنگ پيش½	  ساعت هوشمند „بازی/اس��

ل  را فشار دهيد تا موسيقى را از تلفن موبايل كن��

 كنيد، و صدا مى تواند تنظيم شود.

: برنامه را پس از اتصال به تلفن همراه � ل دورب½	 كن��

 باز كنيد، ساعت مى تواند از راه دور تلفن همراه را

ل كند و زمان تاخ�	 و تعداد � عكس كن��  برای گرف½�

 عكس های مداوم را تنظيم كند.

آب و هوا: پس از اتصال تلفن همراه، باز كردن و تنظيم

عملكرد آب و هوا در برنامه، ساعت مى تواند اط�عات

آب و هوای روزهای اخ�	 را نمايش دهد.

هشدار: ۱۰ يادآوری هشدار مى تواند تنظيم شود.

ساعت تومات: ميتو�� زمان خودت رو با "تمركز روی

. �̧ احت كردن تمركز ك ̧� و با اس��  كار" تنظيم ك



́ را روی "زن" در يولوژيí: اط�عات شخ � چرخه ف�	

 برنامه تنظيم كنيد و برای تنظيم داده ها روی "من" و

يولوژيک" در برنامه كليک كنيد. مى توانيد دوره �  " ف�	

 و يادآوری دوره تخمک
ô

õمربوطه، دوره قاعد �̧  ايم

 گذاری را در سمت ساعت مشاهده كنيد.

تنفس: ريتم و زمان تنفس را تنظيم كنيد و دستورات

 تمرين را دنبال كنيد تا تمرين تنفس را كامل كنيد.

ايش تنظيمات: روز و زمان/ نمايش/ صدا & وي�«

.etc ، در مورد /SOS /

توابع ديگر: صفحه های ساعت آن�ين/سفار�Ö عظيم،

، بلند كردن برای بيدار شدن،  تايمر، ساعت جها��

� برای خاموش كردن صفحه، چراغ قوه،  دست پاي½	

، حالت  � ساعت، كرونوم��  پيدا كردن تلفن، ياف½�

، سفار�Ö سازی  مزاحم نشويد، تنظيم روشنا�	

ه. ، صداهای مختلف ، و غ�	 � عملكرد دكمه پاي½	



های06  پارام��

بلوتوث:

اندازه صفحه نمايش:               اينچ 

ضد آب:

وزن خالص:              گرم

نوع باتری: 

 mm                              :اندازه

ولتاژ شارژ:

ظرفيت باتری:

كار در گرم دما:

5.2
1.43

IP68
34.8

12.3*45*45
V3.8

mAh300
℃60~℃20-

Li-ion

07�̧ گاران

۱. يک سال ضمانت برای نقص سخت افزاری پيش فرض، نيم سال برای باتری و كابل شارژ
̧� رايگان نمى شود: ۲. دÉيل زير باعث نقص در خدمات گاران

(۱) مونتاژ يا جداسازی شخ´
� استفاده (۲) آسيب سقوط در ح½	

(۳) تمام آسيب های ساخته شده توسط انسان يا به دليل تقص�	 شخص ثالث، استفاده
� وی خارجى، چسب زدن در ح½	 � ن�	  نادرست (مانند: آب در ساعت هوشمند، شكس½�

ه)  استفاده و غ�	
̧� با جزئيات تكميل ۳. لطفاً هنگام درخواست خدمات پس از فروش، يک كارت گاران

 شده ارائه دهيد.
يد ̧� تماس بگ�	  های مستقيم برای خدمات گاران

ô
õ۴. لطفا با نمايند

يí است � ۵. لطفا توجه داشته باشيد كه تمام عملكردهای محصول بر اساس اشياء ف�	

كات:
۱:تجزيه و تحليل اط�عات دقيق تر و سوابق داده ها را مى توان در APP مشاهده كرد.

íفوق فقط برای مرجع هستند و نمى توانند به عنوان مبنای پزش �̧ ۲:داده های بهداش

 استفاده شوند.



�̧ گواهينامه گاران

ی اط�عات مش��

نوع محصول فروشنده (مهر)

ی نام مش��

تماس فروشنده

كد SNمحصول

اط�عات ارتباط

تاريخ خريد

ی آدرس مش��

آدرس فروشنده

�̧ سوابق گاران

تاريخ مشك�ت تشخيص اط�عات بيش��

service@kieslect.comيد ̧� لطفا با ما تماس بگ�	 برای خدمات گاران



IEC / EN 62133- 2: 2017 

توصيه های AnnexC (آموزنده) به كاربران نها�	

فهرست زير يک ليست معموù اما غ�	 جامع از توصيه های خوب است كه بايد توسط

�ات به كاربر نها�	 ارائه شود.  سازنده تجه�	

الف) سلول ها يا باتری های ثانويه را باز يا خرد نكنيد.

س كودكان قرار دهيد. ب) باتری ها را دور از دس��

ج) استفاده از باتری توسط كودكان بايد تحت نظارت باشد. به خصوص باتری های

س كودكان كوچک نگه داريد.  كوچک را دور از دس��

د) در صورت بلعيده شدن سلول يا باتری فوراً به پزشک مراجعه كنيد.

ه) سلول ها يا باتری ها را در معرض حرارت يا آتش قرار ندهيد. از نگهداری در آن

 خودداری كنيد  نور مستقيم خورشيد

و) سلول يا باتری را اتصال كوتاه نكنيد. سلول ها يا باتری ها را به طور تصاد�Í در جعبه

 يا كشو قرار ندهيد، جا�	 كه ممكن است به يكديگر متصل شوند يا توسط اجسام

 فلزی ديگر اتصال كوتاه شوند.

ز) در صورت نشت سلول. اجازه ندهيد مايع با پوست تماس پيدا كند ياچشم ها. اگر

 تماس برقرار شده است، ناحيه آسيب ديده را با آن بشوييدمقدار زيادی آب مÁف

 كنيد و به دنبال مشاوره پزشí باشيد.

�ات ح) از شارژر ديگری غ�	 از شارژر مشخص شده استفاده نكنيدبرای استفاده با تجه�	

�ات طراحى نشده است استفاده نكنيد. i)خ از هيچ سلول يا باتری كه برای استفاده با تجه�	

�ات خريداری كنيد. ی) هميشه باتری توصيه شده توسط سازنده دستگاه را برای تجه�	



� و خشک نگه داريد. ک) سلول ها و باتری ها را تم�	

ل) سلول های ثانويه و باتری ها بايد قبل از استفاده شارژ شوند. هميشه از شارژر

 صحيح استفاده كنيد و برای دستورالعمل های شارژ مناسب به دستورالعمل های

�ات مراجعه كنيد. چه تجه�	  سازنده يا دف��

م) هنگامى كه از باتری استفاده نمى كنيد، باتری را برای مدت طو��É شارژ نكنيد.

ن) پس از مدت های طو��É نگهداری، ممكن است Éزم باشد سلول ها شارژ و تخليه 

شوند يا چندين بار باتری را برای دستيا�« به حداك�� كارا�	 استفاده كنيد.

و) ادبيات اصæ محصول را برای مراجعات بعدی حفظ كنيد.

پ) از سلول يا باتری فقط در برنامه ای كه برای آن در نظر گرفته شده است استفاده كنيد.


