
KIESLECT ساعة ا�تصال
Actor دليل المستخدم للمستخدم رقم

الحصول ع� دليل
استخدام المزيد من اللغات



ملحوظات:

 تعديل محتويات هذا الدليل دون
كة بالحق ��  ۱٫۱  تحتفظ ال��


 أي إشعار آخر. من الطبيعي أن تختلف بعض الوظائف ��

امج.  إصدارات معينة من ال��

۱٫۲  برجاء الرجوع ا£ هذا الدليل قبل استخدام المنتج

 ۱٫۳  قبل استخدام المنتج، تحتاج إ£ توصيل مزامنة وقت

 التطبيق وضبط معلوماتك الشخصية.

 
يدعم هذا المنتج مقاومة الماء  5ATMمناسبة ل±ستخدام �� ۱ ٫۴

حمامات السباحة والمياه الضحلة. ، وليس مناسبًا للعوم

هما من السوائل  أعماق البحار، المياه الساخنة، والشاي وغ�
 أو للغوص به ��

 المسببة للتآكل تعت�� مدمرة للساعة، وبتعرضها لتلك المواد لن تكون

 قادرة ع� التمتع بضمان المنتج وخدمات الصيانة المجانية..



 المظهر والشحن01


�Æالميكروفو

بات القلب �É معدل
منطقة ا�ستشعار

منفذ  الشحن

مك�� الصوت

الزر العلوي

الزر السف�

الزر ا�Êوسط

أزرار الوظائف

استغاثةمساعد صوت

Íالضغط مرةعن

الزر العلوي

الزر السف�

� Îتدويرالضغط مرت  الصحافة طويلة 

الزر ا�Êوسط

تشغيل الشاشة/ قفل
 الشاشة/ الواجهة الرئيسية

تشغيل /  إيقاف التشغيل/
إعادة التشغيل/ 

إيقاف تشغيل وضع 
توف� الطاقة /  

الخروج من التمرين

تغي� الصفحة
/ تعديل مستوى 

الصوت/ ضبط 
سطوع الشاشة

دخول قائمة التطبيقات

إظهار تطبيقات مخصصة 
اضية) Òسج±ت النشاط ا�ف�)

إظهار تطبيقات مخصصة 
( 

�Ôا Òالتمرين ا�ف�)

يرجى مسح رمز ا�ستجابة ال�يعة الموجود ع� الغ±ف لعرض تفاصيل وظائف الزر.

نصائح

ة طويلة، فأنتبحاجة إ£ مسح نقاط Ò۲.إذا تعذر تشغيل الساعة بعد تركها لف�
 اتصا�لشحن الخاصة بكاب±لشحن  وتنظيفها عند  استخدامها مرة أخرى 

اكم العرق أو بقايا الماء عليها. Òلتجنب�

۱.يرجى الشحن ما � يقل عن ۲ ساعة قبل  ا�ستخدامواستخدام محو�ت
 تكون۵فولت ۰٫۵ أمب� أو أع�.

ÒÝالشحنالصحيحة وال 



الزر العلوي

اضغط 
ة قص� Òلف�

الصحافة 
طويلة 

أزرار الوظائف

۱.عندما يكون الشاشة مشتعلة، انقر ع� واجهة الطلب الرئيسية 
يقاف تشغيل الشاشة. Þ�

۲.عندما يكون الشاشة مشتعلة، انقر ع� واجهة الطلب غ� الرئيسية 
للعودة إ£ واجهة الطلب الرئيسية.

۳.عندما يكون الشاشة مغلقة، انقر لتشغيل الشاشة.
يقاف حركة الحركة أثناء التحرك. Þ� ۴.انقر

۵.انقر لكتم الصوت أثناء المكالمة أو المكالمة الواردة.
۶.اضغط ع� مزدوج �ستدعاء تطبيقات مخصصة 

اضية). Òسج±ت النشاط ا�ف�)

 حالة التشغيل، اضغط باستمرار لمدة ۳ ثوانٍ �ستدعاء 
��.۱

واجهة إيقاف التشغيل / إعادة التشغيل
 

ÊÆتلقا � Îعادة تعي Þ� ٍ۲.اضغط باستمرار لمدة أك�� من ۸ ثوان
 حالة التشغيل

وإعادة التشغيل ��
يقاف، اضغط باستمرار لمدة ۳ ثوانٍ لتشغيله Þحالة ا� 

��.۳
 الرياضة. اضغط 

نهاء التمرين �� Þ� ٍ۴.اضغط واستمر لمدة ۳ ثوان
 وضع التوف� للطاقة للخروج

واستمر لمدة ۳ ثوانٍ ��

الزر ا�Êوسط

اضغط 
ة قص� Òلف�

تدوير

أزرار الوظائف

۱,عندما تكون الشاشة مشتعلة، انقر ع� واجهة الطلب الرئيسية 
للدخول إ£ قائمة التطبيقات.

۲.عندما تكون الشاشة مشتعلة، انقر ع� واجهة الطلب غ� الرئيسية 
� ساعة  للعودة إ£ القائمة السابقة (باستثناء الحركة، وقت ترك�

الطماطم، السماح بالمؤقت، وخلفية المؤقت).

مع تشغيل الشاشة، تقليب الصفحات / ضبط مستوى الصوت 
/ ضبط مستوى السطوع.

الزر السف�

اضغط 
ة قص� Òلف�

أزرار الوظائف

ضاءة الشاشة. Þ� ۱.مع إيقاف الشاشة، انقر
۲.مع إضاءة الشاشة، انقر �ستدعاء التطبيق المخصص 

.( 
�Ôا Òوضع الرياضة ا�ف�)

 
ÒÆ۳.تحت حالة الشاشة المضيئة، استدعِ المساعد الصو

. � Îت � قص� Îمتتاليت � Îبنقرت

مع تشغيل الشاشة، اضغط مع ا�ستمرار لمدة ۳ ثوانٍ 
ل±تصال بجهة الطوارئ

الصحافة 
طويلة 



KS OS

  كيفية ا�رتداء02

يرجى ارتداء الجهاز ع� معصمك بشكل صحيح، حوا£ إصبع واحد من الرسغ وضبطه
 ع�  موضع مريح، استخدم الصور با�Êسفل كمرجع .

نصيحة: يمكن أن يؤدي ا�رتداء غ� الصحيح إ£ بيانات اختبار صحية غ� دقيقة.

يل وا�تصال بالتطبيق03 �   كيفية الت��

۳٫۱ مسح رمز ا�ستجابة ال�يعة

" KS OS "  ۳٫۲تثبيت تطبيق



060504

030201

۰۳٫۳افتح تطبيق "KS  OS" - قم بتفعيل اتصال Bluetooth ع� هاتفك المحمول
 التطبيق (أو امسح رمز QR ع� الجهاز) 

- ابحث عن إقران الجهاز ��
- أكمل الربط ع� التطبيق (أو ع� الجهاز).



 ۰۳٫۴التحقق من حالة ا�تصال

۱. تم فصل BT/BLE، يرجى التحقق مما إذا كان مفتاح BT ع� 

التطبيق وبلوتوث الهاتف المحمول والساعة قيد التشغيل. 

۲. تم فصل BT و� يمكن استخدام الوظائف الصوتية مثل 

. يرجى  
ÒÆالموسيقى/المساعد الصو 

المكالمات/التحكم ��

التحقق مما إذا كان مفتاح BT بالساعة قيد التشغيل.

۳. تم قطع اتصال BLE و� يمكن ا�تصال بالتطبيق، يرجى 

فتح التطبيق ل±تصال بالساعة.

BT/BLE .۴ متصل.

لمزيد من المعلومات حول إعدادات ووتش واستخدامها ، يرجى زيارة :

https://www.kieslect.com/guide/user-manual/



Device

م±حظات:

كنيدانتخاب  را  دستگاه      "KS OS"  فعال" كليک كنيدكنيد باز را روی "غ�

(۱)يرجى ترقية التطبيق إ£ أحدث إصدار للحصول ع� تجربة أفضل.

(۲)نظام Android ۶٫۰ و iOS ۹٫۰ أو أع� متوافق مع التطبيق.

(۳)عند ا�تصال �Êول مرة مع اندرويد، سيظهر تنبيه ا�Êذونات، يرجى 

متابعة التوجيه والسماح "با�Êذونات" لضمان تشغيل كل الوظائف بشكل صحيح.

(۴)ل±تصال بنجاح، يرجى تشغيل بلوتوث الهاتف، وتقنية تحديد الموقع والشبكة.

(۵)إذا تعذر البحث عن الجهاز أو توصيله أثناء ا�ستخدام، يرجى إعادة ضبط 

الساعة أو إيقاف تشغيلها والتجربة مرة أخرى.

(۶)إذا كنت بحاجة إ£ استخدام وظيفة مثل الرسائل الرئيسية فتأكد 

من تشغيل مفتاح تطبيق.



04Æدستورالعمل هاى اجرا

مركز التحكم: اسحب ل±Êسفل من الطلب الرئيõ إ£ مركز التحكم واسحب ل
�Êع� للعودة.

مركز الرسائل: اسحب ل±Êع� من الشاشة الرئيسية إ£ مركز الرسائل واسحب 
ل±Êسفل للعودة.

البطاقة المخصصة: اسحب من الطلب الرئيõ إ£ اليسار لعرض بطاقة 
 ذلك بيانات النشاط، وقياس بزر واحد، وتمارين 

التطبيق المخصص، بما ��
اضيًا. Òشائعة، والنوم، والطقس، والموسيقى اف�



� من الشاشة الرئيسية للوصول إ£ الشاشة السلبية،  Îالشاشة السلبية: اسحب لليم
 شكل قائمة، ويمكن للمستخدم تخصيص 

 تعرض بيانات الوظائف الشائعة ��
ÒÝوال

محتوى العرض.

تغي� ا�تصال ال�يع: اضغط مطو�ً ع� الشاشة الرئيسية للدخول إ£ وضع ا�ختيار.

صفحة القائمة الرئيسية: انقر ع� الزر المركزي للدخول إ£ القائمة الرئيسية، وانقر 
عدادات. Þصفحة ا� 

مرة أخرى للعودة. يمكنك تغي� نمط القائمة ��



ح الخصائص05 �÷

بيانات التمرين
۱.تحتوي بيانات التمرين ع�: الخطوات، التمرين، 

السعرات الحرارية؛
۲.انقر ع� الواجهة لعرض تفاصيل البيانات.

بات القلب �É معدل
بات القلب تلقائيًا،  �É ۱.يمكن ضبطه لقياس معدل

 حال كان مرتفعًا جدًا أو منخفضًا جدًا.
وتنبيه ��

 كل مرة تقيس فيها 
�� � Î۲.ابقِ ذراعك ومعصمك ثابت

بات القلب وانتظر بص�� حÒÝ يتم ا�نتهاء  �É معدل
من القياس.

۳.انقر ع� الواجهة لعرض تفاصيل البيانات.

 الدم
�� � ÎكسجÊنسبة ا�

 الدم 
�� � ÎكسجÊ۱.يمكن ضبطه لقياس نسبة ا�
. تلقائيًا وتنبيه عند انخفاضه بشكل كب�

 الدم، 
�� � ÎكسجÊكل مرة تقيس فيها نسبة ا� 

��.۲
� وانتظر بص��  Îابقِ ذراعك ومعصمك ثابت

حÒÝ يكتمل القياس.
۳.انقر ع� الواجهة لعرض تفاصيل البيانات.



التوتر
۱.يمكن ضبطه لقياس التوتر تلقائيًا.

 كل مرة تقيس فيها التوتر، ابقِ ذراعك و
��.۲

� وانتظر بص�� حÒÝ يكتمل القياس. Îمعصمك ثابت
۳.انقر ع� الواجهة لعرض تفاصيل البيانات.

قياس بنقرة واحدة
بات القلب، وضغط  �É ۱.قياس بنقرة واحدة لمعدل

 الدم، مع عرض قيم 
�� � ÎكسجÊالدم، ونسبة ا�

بات القلب وضغط الدم ونسبة  �É معدل
 نفس الوقت خ±ل ۶۰ ثانية.

 الدم ��
�� � ÎكسجÊا�

۲.انقر ع� الواجهة لعرض تفاصيل البيانات.

النوم
انقر ع� الواجهة لعرض تفاصيل البيانات.

الطقس
۱.افتح التطبيق وسيقرأ الساعة تلقائياً موقع الهاتف 

وبيانات الطقس. المسار: ا�تصال بالتطبيق - الجهاز
 - إعدادات إضافية - دفع الطقس، يمكنك التحقق من 

حالة الطقس ل±Êيام السبعة القادمة.
۲.عندما تظهر بيانات الطقس خطأ، افتح التطبيق 

لمزامنة بيانات الطقس.



الموسيقى
۱.عندما يكون الساعة متصلة بالتطبيق، يمكنها التحكم 

 مشغل الموسيقى ع� الهاتف �Êداء الوظائف.
��

۲.يدعم الموسيقى المحلية، كيفية رفع الموسيقى إ£ 
الساعة: ا�تصال بالتطبيق - الجهاز - الموسيقى

 - إضافة موسيقى (صيغة ملف الموسيقى).
۳.اتصل بسماعات الرأس البلوتوث ل±ستماع إ£ 

الموسيقى المحلية ع� الساعة.

سماعة البلوتوث
۱.قم بتوصيل سماعة البلوتوث. المسار: اذهب إ£ 
صفحة "الموسيقى" ع� الصفحة ا�Êو£ للساعة - 

حدد "        " - سماعة البلوتوث - البحث عن ا�Êجهزة
 (اخ�Ò اسم السماعة الصحيح).

۲.مشاكل التوافق (إصدارات البلوتوث المتوافقة).
۳.يمكن استخدام سماعات الرأس البلوتوث فقط 

عندما يكون الساعة تقوم بالرد ع� مكالمة.


�Ýالجدول الزم

۱.طريقة الضبط: افتح التطبيق وقم با�تصال - الجهاز 
� موعد  Îإضافة. عندما يح - 

�Ýتذك� الجدول الزم -
الجدول، سيظهر إشعار ع� الساعة.

 تحتوي ع� جداول زمنية، سيتم عرض 
ÒÝ۲.للتواريخ ال

نقطة زرقاء ع� تقويم الساعة. انقر عليها لعرض 
. 

�Ýكافة محتويات الجدول الزم

التمرينات
۱.يدعم وحدة التمرين ۱۰۰ نوع من الرياضات.

اضية ۱۰ أنواع من الرياضات، يمكنك  Ò۲.تتضمن القائمة ا�ف�
إضافة، إخفاء، وفرزها بحرية وفقاً لعاداتك الشخصية.

 ع� ۷ أنواع من الرياضات، 
ÊÆ۳.يدعم التعرف التلقا

عدادات - التفضي±ت - إعدادات التمرينات -  Þالمسار: ا�
 ع� الرياضات.

ÊÆالتعرف التلقا
. 

ÒÆ۴.يدعم البث الصو



سج±ت التمارين
ة ع� الساعة.  يمكنك عرض سج±ت التمارين ا�Êخ�
عندما تكون الساعة متصلة بالهاتف، يمكنك مزامنة 
بيانات التمارين مع تطبيق الجوال، ويمكنك عرض 

 التطبيق.
بيانات التمارين ا�Êك�� تفصي±ً ��

الهاتف
۱.يمكنك إضافة ما يصل إ£ ۴۰ جهة اتصال إ£ ساعتك 

ع�� تطبيق الجوال، طريقة العمل: افتح وقم با�تصال 
بالتطبيق - الجهاز - ا�تصال.

� جهة اتصال كجهة اتصال  Î۲.يمكنك تعي
طارئة والضغط المطول ع� الزر لمدة ۲ ثانية 

ل±تصال بالجهة ا�تصال الطارئة.

المساعدين الصوتيون
� ع� الزر  Îافتح وقم با�تصال بالتطبيق، انقر مرت

، مثل: 
ÒÆللدخول إ£ وظيفة المساعد الصو

.Siri، Google Assistant 



منبه
۱.يمكنك إضافة أو حذف المنبهات، أو تشغيل / 
إيقاف المنبهات ع� الساعة، أو ضبط المنبهات 

للساعة ع�� التطبيق.
۲.يمكنك ضبط وقت التأخ� وعدد التكرارات 

 التطبيق.
للمنبه ��

 التقاط الصور
التحكم عن بعُد ��

۱.قم بتوصيل التطبيق والتفويضات ذات الصلة، 
ا الهاتف، واستخدم  وقم بتشغيل وظيفة كام�
ا الهاتف �لتقاط الصور.  كام�

الساعة للتحكم ��
يماءات ال�يعة للتحكم  Þ۲.يمكنك ضبط ا�

 التقاط الصور.
��

ساعة العالم
للتحقق من وقت مدينة محددة ع� الساعة. 

لضبطها: افتح وقم با�تصال بالتطبيق - الجهاز 
- إعدادات إضافية - ساعة العالم - إضافة.



البوصلة
قم بمعايرة الساعة وفقًا للتعليمات قبل ا�ستخدام.

مسجل الصوت
، ويجب أ�  يدعم التسجيل والتشغيل المح�

. � Îجما£ للتسجيل ساعتÞيتجاوز الوقت ا�

تتبع الدورة
افتح وقم بإعداد تتبع دورة الحيض ع� التطبيق، 

ات. وستعرض الساعة حالة دورة الحيض والتذك�



ات التذك�
بات القلب،  �É ۱.تذك� بالجلوس الطويل، تذك� بمعدل

 الدم، تذك� بالتوتر، وتذك� 
�� � ÎكسجÊتذك� بنسبة ا�

. 
�õبالم

۲.طريقة الضبط: افتح وقم با�تصال بالتطبيق - 
الجهاز - تتبع الصحة.

واجهة دفع المعلومات
۱.طريقة الضبط: افتح وقم با�تصال بالتطبيق - الجهاز 

- إدارة ا�Þشعارات - مزامنة إشعارات الهاتف المحمول.
۲.م±حظة: قم بإجراء العمليات المذكورة أع±ه بعد أن 

يفوض الهاتف الجوال تطبيق "إدارة ا�Þشعارات".

وضع توف� الطاقة
 مركز 

� اختيار وضع توف� الطاقة �� Îيمكن للمستخدم
� وضع توف� الطاقة، يمكنك فقط  Îالتحكم. عند تمك

 
عرض الوقت والبطارية المتبقية. اضغط واستمر ��

الضغط ع� الزر العلوي للخروج من وضع توف� الطاقة.

�از Òيف ا�ه�Íت
 مركز 

� تشغيل هذه الوظيفة �� Îيمكن للمستخدم
التحكم واتباع تعليمات الساعة لتÍيف الماء.

النقر �Þضاءة الشاشة
طريقة التشغيل: افتح إعدادات الساعة - العرض 

والسطوع - تشغيل مفتاح النقر �Þضاءة الشاشة.
�ة، انقر ع� شاشة الساعة لتشغيلها. بعد تشغيل هذه الم�



كتم الصوت بتغطية اليدين
يمكن كتم تنبيهات المكالمات الواردة ووظائف المنبه 

عن طريق تغطية الشاشة باليدين.

نصائح

.  �Ýشارة فقط و� يمكن استخدامها كأساس طÞ±البيانات الصحية المذكورة أع±ه هي ل



البلوتوث :

حجم الشاشة :

مقاومة الماء :

 :         جرام
الوزن الصا��

نوع البطارية : ليثيوم أيون

الحجم:                            ملم 

جهد الشحن :

سعة البطارية :

درجة حرارة العمل:

  المواصفات06

لضمان07

اضية، نصف عام Ò۱ .  ضمان لمدة عام واحد لعيوب الهاردوير ا�ف�

للبطارية وكابل الشحن.

: 
�Æخدمة الضمان المجا 

 ۲. ا�Êسباب التالية المسببة للعيوب غ� مشمولة ��

. ý(۱)التجميع أو التفكيك الشخ

ر الناتج عن السقوط أثناء ا�ستخدام. �Í(۲) ال

نسان أو بسبب الطرف الثالث بالخطأ، سوء Þمن صنع ا� 
ÒÝار ال �ÉÊ(۳)جميع ا�

 ا�ستخدام(مثل: دخول الماء إ£ الساعة الذكية، التحطيم بسبب قوة خار

جية، الخدش أثناءا�ستخدام وما إ£ ذلك)

۳.يرجى تقديم بطاقة الضمان مع التفاصيل المملوءة عند طلب خدمة ما بعد البيع.

ين للحصول ع� خدمة الضمان. ۴. يرجى ا�تصال بالتجار المبا÷�

 ۵.يرجى العلم أن جميع خصائص المنتج تعتمد ع� ا�Êشياء المادية.
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