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Notas:

1. La empresa se reserva el derecho de modificar el contenido de este manual sin ninguna otra
notificacion. Es normal que algunas funciones pueden variar en ciertas versiones de software.
2. Por favor, consulte este manual antes de usar el producto.

3. Antes de usar este reloj, necesitas conectar la aplicacion para sincronizar la hora y configurar tu
informacién personal.

4. Este producto es compatible con la impermeabilidad de grado 5ATM, Apto en piscinas y aguas poco
profundas.no es apto el buceo en aguas profundas, el agua caliente, el té y otros liquidos
corrosivos son destructivos para el reloj, y no podréa disfrutar de la garantia del producto y los
servicios de mantenimiento gratuitos.

5. Cargue durante no menos de 2 horas antes del uso. Utilice Uinicamente el adaptador de carga
correcto de 5V; voltajes superiores a 5V pueden dafar el dispositivo.
6. Si el reloj no se puede encender después de colocarlo durante mucho tiempo, debe limpiar los contactos
de carga del cable de carga cuando lo vuelva a usar para evitar el sudor o los residuos de agua.
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01 Apariencia y carga

Botén superior

Area de deteccion
de frecuencia

cardiaca Puerto de carga
—— Boton central o Altavoz
X Micréfono
'— Boton abajo
Funciones del boton
Elemento Pulsar una vez Presione tres veces | Mantener pulsado Girar
i Encender pantalla / Apagar pantalla
Botén INioiver a la pagina de ot Rechazar llamada Encender/ P
superior Silenciar llamada entrante/ entrante Rpagaf
Salir del modo ahorro de energia einiciar
Boton Accederalaltade el Salir del modo Cambio de pagina / Ajuste
central hteror] Encender pantalia pantalla bloqueada | de volumen / Ajuste de brillo
ot Encender pantalla / Activar
oton entrenamiento / Comenzar = v
abajo ejercicio actual directamente Enviar sefial de

en la pagina de deportes

socorro SOS




02 Cémo usar

Por favor, use el dispositivo en su mufieca correctamente, aproximadamente un dedo del carpo y
ajustelo a una posicion comoda.

Las siguientes imagenes sirven de referencia.

(R

Consejos: El uso incorrecto puede dar lugar a datos inexactos de las pruebas de salud.
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03 Cémo descargar y conectar a la APP

03.1 Escanee el cddigo de QR 03.2 Instale la APP "Kstyle OS"

03.3 Abre la aplicacion 'Kstyle OS', selecciona Agregar dispositivo ahora' en la pagina de
Dispositivos y sigue las instrucciones en pantalla

Consejo: Las operaciones anteriores se realizan utilizando el sistema de iOS, pero existen ligeras
diferencias al utilizar el sistema Android. Por favor siga las instrucciones de conexién en la
aplicacién para conectarse.



03.4 Compruebe el estado de la conexion

Sin Conexion Conexién APP+BT Conexién
conexién APP BT de llamadas



.W.BT/BLE desconectado, por favor compruebe si el Bluetooth de su teléfono y el interruptor
BT de su reloj estan encendidos.

@Z.BT desconectado, no puede utilizar llamada / musica / asistente de voz, por favor
compruebe si el Bluetooth de su teléfono y el interruptor BT de su reloj estan encendidos.

OB.BLE desconectado, no se puede conectar APP, por favor compruebe si el Bluetooth de su
teléfono estd encendido.

.A.BT/BLE conectado.

Para mas informacion sobre la configuracion y el uso de los relojes, visite:
https://www.kieslect.com/guide/user-manual/



04 Parametros

Bluetooth: 5.3 Peso neto: 42.5g Voltaje de carga: 5V

Tamafio de pantalla: 1.46" Battery Type: lones de litio  Capacidad de la Bateria: 510mAh
Impermeable: 5ATM Tamafio: 48.6*12.8mm Temperatura de Funcionamiento: 0°C~45°C
Bluetooth:

Rango de frecuencia: 2402-2480 MHz

Potencia isotropica radiada equivalente (PIRE) maxima: 3.44dBm
BLE:

Velocidad de transmisién: 1 Mbps y 2 Mbps
Rango de frecuencia: 2402-2480 MHz
PIRE (Potencia Isotropica Radiada Equivalente) maxima: 3.53dBm

05 Garantia
1. La garantia del reloj y del cable de carga es de un afio.
2. Las siguientes razones que causan defectos no estan incluidas en el servicio de garantia gratuito:
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(1) Montaje o desmontaje personal.

(2) Dafio por caida durante el uso.

(3) Todos los dafios causados por el hombre o debido a la culpa de terceros, uso inadecuado
(tales como: agua en el reloj inteligente, rotura por fuerza externa, arafiazos durante el uso, etc.)
3. Para servicios de garantia, contactenos en: service@kieslect.com;

4. Tenga en cuenta que todas las funciones del producto estan basadas en objetos fisicos

Si necesita la tarjeta de garantia, vaya al sitio web oficial:
https://www.kieslect.com/download-center/ to y descarguela.

06 Certificaciones y Homologaciones de Seguridad

Shanghai Kieslect Technology Company Limited declara que el dispositivo de

radio tipo IEC/EN 62133-2:2017 cumple la Directiva 2017/A1:2021. El texto
‘ € completo de la declaracion de conformidad de la UE esta disponible en la
siguiente direccion de Internet: https://www.kieslect.com/download-center/
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PRECAUCION:

(1) La eliminacion de una bateria en el fuego o en un horno caliente, o el aplastamiento
o corte mecanico de la bateria, puede provocar una explosion;

(2) Dejar una bateria en un entorno con temperaturas extremadamente altas puede
provocar una explosion o la fuga de liquidos o gases inflamables;

(3) Una bateria sometida a una presion de aire extremadamente baja puede provocar
una explosion o la fuga de liquidos o gases inflamables.



